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ミス・ジャパンとは
ミス・ジャパンとは、各都道府県の地方大会を勝ち進んだミスが

一同に会して日本一を目指す、1年間の国内ページェントです。

知性・感性・人間性・身体性・自信などを兼ね備えた、

女性の基準となる、オピニオンリーダーの創造を目指しています。

グランプリに輝いた方は、日本を代表する女性として、

1年間公式イベントやチャリティ活動に従事します。
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本年もMISS JAPAN 日本大会が盛大に開催されますことを、心より嬉しく思います。
ミスジャパンは、次代を担う女性を輩出する大会として、ファイナリスト一人ひとりが
強い想いを胸に挑戦する舞台です。私は地方出身者のロールモデルを目指し、
大学2年生で本大会に挑みました。スピーチでは「地域創生」と「女性の更なる活躍」をテーマに
掲げ、以降は地元、香川県産品ショップとのコラボレーションを通じた地域振興や、
大学での女性の権利についての研究に取り組んでまいりました。この1年間は、
私自身がミスジャパンとなることで「夢があっても諦めないこと」「選択肢を狭めず挑戦していくこと」
の大切さを、少しでも示すことができた時間だったと感じています。
本日、地方大会を勝ち抜いたファイナリストの皆様が、自らの想いを胸にステージに立ちます。
ご観覧の皆様には、その熱意を受け取っていただき、明日への一歩につなげていただければ幸いです。
最後になりますが、ファイナリストの皆様にとって、本大会が人生の新たな出発点となり、
それぞれの「自分らしい挑戦」を通じて、社会がより良い方向へ進むことを祈念いたします。

2024ミス・ジャパン　都島 涼香

SUZUKA TSUSHIMA

InterviewInterview



������������������������

���
�����������������
�	�

��������������������������



4

笹田 六花
RIKKA SASADA

HOKKAIDO

吉田 奈央
NAO YOSHIDA

FUKUSHIMA

仲道 真理子
MARIKO NAKAMICHI

KANAGAWA

遠藤 さや
SAYA ENDO

AOMORI

泉 綾
RYO IZUMI

IBARAKI

米田すずらん
SUZURAN YONEDA

NIIGATA

向井 柚稀
YUZUKI MUKAI

IWATE

板橋 由己
YUKI ITABASHI

TOCHIGI

本田 未羽
MIU HONDA

TOYAMA

辻田 萌子
MOEKO TSUJITA

MIYAGI

吉田 まりか
MARIKA YOSHIDA

GUNMA

小妻 愛美
MANAMI KOZUMA

ISHIKAWA

佐藤 礼生
YUKIHA SATO

AKITA

星野 柚衣
YUI HOSHINO

SAITAMA

三井 奈央
NAO MITSUI

NAGANO

平野 紗理
SARI HIRANO

YAMAGATA

山室 可恋
KAREN YAMAMURO

TOKYO

荒井 優花
YUKA ARAI

GIFU

FINALIST
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香奈
KANA

SHIZUOKA

射場 千帆里
CHIBORI IBA

HYOGO

鈴木 優衣
YUI SUZUKI

YAMAGUCHI

松尾 美咲
MISAKI MATSUO

NAGASAKI

浅井 絵里香
ERIKA ASAI

AICHI

綾瀬 りえ
RIE AYASE

NARA

吉田 梨乃
RINO YOSHIDA

TOKUSHIMA

藤坂 まりの
MARINO FUJISAKA

KUMAMOTO

木下 ひより
HIYORI KINOSHITA

MIE

市川 真衣
MAI ICHIKAWA

WAKAYAMA

山瀬 みなみ
MINAMI YAMASE

EHIME

古荘 ひかり
HIKARI FURUSHO

OITA

清水 麻椰
MAYA SHIMIZU

SHIGA

千鶴 梨瑚
RIKO CHIZURU

SHIMANE

西 あんず
ANZU NISHI

KOCHI

渋谷 瑠莉
RURI SHIBUYA

MIYAZAKI

白壁 朋佳
HONOKA SHIRAKABE

KYOTO

髙橋 倭子
WAKO TAKAHASHI 

OKAYAMA

大島 麻未
ASAMI OSHIMA

FUKUOKA

川和 真奈美
MANAMI KAWAWA

KAGOSHIMA

新井 沙織
SAORI ARAI

OSAKA

優菜
YUNA

HIROSHIMA

福田 里緒
RIO FUKUDA

SAGA

田邊 奈津
NATSU TANABE

OKINAWA
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笹
田 

六
花

RIKKA
 SA

SA
D

A

Year of Birth 2005

HOKKAIDO
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遠
藤 

さ
や

SAYA
 EN

D
O

Year of Birth 1996

AOMORI
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向
井 

柚
稀

YU
ZU

KI M
U

KA
I

Year of Birth 2005

IWATE
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辻
田 

萌
子

M
O

EKO
 TSU

JITA

Year of Birth 2003

MIYAGI
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佐
藤 

礼
生

YU
KIH

A
 SATO

Year of Birth 1991

AKITA
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平
野 

紗
理

SA
RI H

IRA
N

O

Year of Birth 1997

YAMAGATA
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吉
田 

奈
央

N
AO

 YO
SH

ID
A

Year of Birth 2006

FUKUSHIMA
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泉 
綾

RYO
 IZU

M
I

Year of Birth 2000

IBARAKI
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茨城大会
2025年8月1日

The迎賓館 偕楽園別邸
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スポンサー

会場 主催

茨城大会審査員
株式会社 グレイズ　代表取締役 常井 俊行
フィットニアジム ひたちなか店　代表  鈴木 洋一
コスメライセンススクール茨城校　代表  大畑 義則
Tmtスピーチスクール　代表  加藤 正将
株式会社ウチダデンキ　代表取締役  内田 浩史
バイリンガルスピーチ講師　 鈴木 香保里
株式会社 RIZ　代表取締役  マイケル海野
お食事居酒屋 なみき 代表　 なっちゃん
パームクルー　代表  上原 礼子

オフィシャル MC  やまりえ

オフィシャルメンズモデル　 亀山 風色　山口 輝

オフィシャルカメラマン　 中庭健人　柳澤 博　加藤穂志美

ミスジャパン茨城大会受賞者 ビューティーキャンプ講師
ミスグランプリ　 泉綾
プレミアムグランプリ　 渡辺利衣
プレミアム茨城日本大会ファイナリスト　 宍戸真詩美
ジュニアグランプリ　 cocona
ジュニア準グランプリ　 オチョア仁菜　KARIN

カイロプラクティック講師
レレーヴカイロプラクティック 代表  赤井 美里

フィットネス講師
フィットニアジム ひたちなか店 代表  鈴木 洋一

メイクアップ講師
コスメライセンススクール茨城校 代表  大畑 義則

スピーチ・コミュニケーション講師
Tmtスピーチスクール 代表  加藤 正将

バイリンガルスピーチ講師  鈴木香保里

インナービューティー講師
マルコ株式会社 マーケティング部チーフ  房川 理恵

ウォーキング・ポージング講師
株式会社オフィスリオ  阪上 利恵

ヘアースタイリスト 株式会社 RIZスタッフ

メイクアップスタイリスト
コスメライセンススクール茨城校　大畑義則　ヴァンズモイ ヴァンザアネ千春

サポーター
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板
橋 

由
己

YU
KI ITA

BA
SH

I

Year of Birth 1993

TOCHIGI
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吉
田 

ま
り
か

M
A

RIKA
 YO

SH
ID

A

Year of Birth 2002

GUNMA
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星
野 

柚
衣

YU
I H

O
SH

IN
O

Year of Birth 2004

SAITAMA
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山
室 

可
恋

KA
REN

 YA
M

A
M

U
RO

Year of Birth 2004

TOKYO



東京大会
2025年7月12日

大森スポーツセンター 小ホール
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仲
道 

真
理
子

M
A

RIKO
 N

A
KA

M
ICH

I

Year of Birth 2002

KANAGAWA



神奈川大会
2025年6月15日

関内ホール 小ホール
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米
田 

す
ず
ら
ん

SU
ZU

RA
N

 YO
N

ED
A

Year of Birth 2001

NIIGATA
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本
田 

未
羽

M
IU

 H
O

N
D

A

Year of Birth 2003

TOYAMA
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小
妻 

愛
美

M
A

N
A

M
I KO

ZU
M

A

Year of Birth 1995

ISHIKAWA
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三
井 

奈
央

N
AO

 M
ITSU

I

Year of Birth 2005

NAGANO
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荒
井 

優
花

YU
KA

 A
RA

I

Year of Birth 1995

GIFU
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香
奈

KA
N

A

Year of Birth 1998

SHIZUOKA
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浅
井 

絵
里
香

ERIKA
 A

SA
I

Year of Birth 2003

AICHI



30

木
下 

ひ
よ
り
H

IYO
RI KIN

O
SH

ITA

Year of Birth 2004

MIE



31

清
水 

麻
椰

M
AYA

 SH
IM

IZU

Year of Birth 1999

SHIGA



32

白
壁 

朋
佳

H
O

N
O

KA
 SH

IRA
KA

BE

Year of Birth 2003

KYOTO



33

新
井 

沙
織

SAO
RI A

RA
I

Year of Birth 2000

OSAKA
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射
場 

千
帆
里
CH

IBO
RI IBA

Year of Birth 2001

HYOGO



35

綾
瀬 

り
え

RIE AYA
SE

Year of Birth 1997

NARA



36

市
川 

真
衣

M
A

I ICH
IKAW

A

Year of Birth 2002

WAKAYAMA



37

千
鶴 

梨
瑚

RIKO
 CH

IZU
RU

Year of Birth 1998

SHIMANE
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髙
橋 

倭
子

W
A

KO
 TA

KA
H

A
SH

I

Year of Birth 2001

OKAYAMA



39

優
菜

YU
N

A

Year of Birth 2002

HIROSHIMA



40

鈴
木 

優
衣

YU
I SU

ZU
KI

Year of Birth 1997

YAMAGUCHI



41

吉
田 

梨
乃

RIN
O

 YO
SH

ID
A

Year of Birth 1995

TOKUSHIMA



42

山
瀬 

み
な
み
M

IN
A

M
I YA

M
A

SE

Year of Birth 2000

EHIME
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西 
あ
ん
ず

A
N

ZU
 N

ISH
I

Year of Birth 1992

KOCHI
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大
島 

麻
未

A
SA

M
I O

SH
IM

A

Year of Birth 1993

FUKUOKA
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福岡大会
2025年7月21日

福岡トヨタホールスカラエスパシオ
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オフィシャルパートナー

協力企業

香蘭ファッションデザイン専門学校

プランニング&プロデュース ヒットマン

Be-STAFF MAKE-UP UNIVERSAL

株式会社ジュネス

株式会社プロジェクトクリック
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福
田 

里
緒

RIO
 FU

KU
D

A

Year of Birth 2005

SAGA
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佐賀大会
2025年8月3日

ガーデンテラス佐賀ホテル＆リゾート
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メインスポンサー 特別スポンサー

プラチナスポンサー

ゴールドスポンサー

シルバースポンサー

ホワイトスポンサー

サプライヤースポンサー

ボディーケアスポンサー ビューティーケアスポンサー

佐賀新聞社 サガテレビ エフエム佐賀 ぶんぶんテレビ ⽇本キャンプ協会 ⽇本ＵＶケア普及協会後 援
協 ⼒ みやき町こすもす館 国⼟交通省嘉瀬川防災施設さが⽔ものがたり館 イオンモール佐賀⼤和店
共 催 みやき町 リトルアイランド

☆ミス部⾨ グランプリ福⽥⾥緒
☆プレミアム部⾨グランプリ松尾ひかる
Miss TOP永濱彩乃/TOP2前川琉夏
Premium TOP⼭下ルミ⼦ /2 阿部まさみ/特別賞⽊寺富美
Teenグランプリ渋⾕愛乃 /  古賀千緋那
Fairyグランプリ吉岡みお /  越野はじめ
Littleグランプリ渋⾕まおり /  駒⽉もも
Boysグランプリ宮本継久 / 武富晴⽣

みやき町 町⻑ 岡毅
株式会社佐賀新聞社 取締役経営企画室⻑⽥中稔
株式会社サガテレビ波佐間崇晃
株式会社佐賀広告センター常務取締役 宮副直記
株式会社ライブゴー代表取締役藤末匠吾
ウォーキング講師 ⽥邊美穂
ボイストレーナーカラオケステージアゲハ あゆみ
2024ミスジャパン準グランプリミス岐⾩市⽊さくら
2024ミスジャパン佐賀プレミアムグランプリ坂本公⼦
2024ミスジャパン佐賀ティーンズグランプリ井上幸⾳

佐賀⼤会審査員 佐賀⼤会ビューティーキャンプ講師

主催 佐賀⼤会運営事務局

◆会 場 ガーデンテラス佐賀 ホテル＆リゾート ◆司 会 村松健太 (2024Mr.Japan準グランプリ）/吉⽥ 愛 (2023MissJapan  グランプリ）
◆メイク HEADS FACTORY（武雄） / GoodSun（⿃栖）/ ㈱ゆっくりOhta Mai / MAIMAI
◆⾐ 装 ハレノヒウェディング / ガーデンテラス佐賀ウェディング
◆映 像 ㈱アイワン/ フィルミー ◆⾳ 響 ㈱ACE ◆写 真 ロックストーン/りゅういち
◆装 飾 ㈱セブン・フォース/エフエム佐賀/博多華味⿃/つり具のまるきん/東京ガールズコレクション実⾏委員会

2025受賞者

「美しいもの倫理学」⽮ヶ部輝明（シビックデザイナー）
「マインドセット」秀島聖（Evangreen協会代表理事）
「ブライダルヨガ」MAIMAI（Bridesmaid Tokyo 認定講師）
「ボディー理論」井𡈽𡈽⼀瑛（メタルジャケット代表）
「キッズウォーキング」⼤村乃々佳（モデル）
「佐賀学/佐賀の歴史」荒牧軍治（さが⽔ものがたり館館⻑）
「優光泉 酵素学」北島昭博（エリカ健康道場代表）
「釣り講座」草野 剛（つり具のまるきん代表）
「⾦融講座」新隼⼈（野村證券 佐賀⽀店 ⽀店⻑）
「空⼿講座」川南増男・⼩池源征（セブン・フォース代表）
「リサイクル⼯場⾒学」陣内元治（⼤坪産業代表）
「鶏のさばき⽅講座」博多華味⿃（トリゼンフーズ）
「佐賀の環境問題を考える」法村孝樹（朝⽇テクノ代表）
「キャンプ講座」百武博⽂/⼤坪紗耶（⽇本キャンプ協会）
「ティーンズダンス」井上幸⾳（24ティーンズグランプリ）
「ボーイズダンス」コロロ（24ボーイスグランプリ）
「リトルダンス」越野さゆり（ズンバトレーナー）
「フォーメーションアシスタント」髙濱⼼愛/⽥原結⾐菜
「スピーチ」⼤坪紗耶・⽮ヶ部輝明
「ディレクター/総監修」⼤坪紗耶（ミライエンターテインメント）
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松
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美
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Year of Birth 1995

NAGASAKI
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藤
坂 

ま
り
の

M
A
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O

 FU
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KA

Year of Birth 2005

KUMAMOTO
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古
荘 

ひ
か
り
H
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SH

O

Year of Birth 1993

OITA



53

渋
谷 

瑠
莉
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RI SH

IBU
YA

Year of Birth 2004

MIYAZAKI
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川
和 

真
奈
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M

A
N
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I KAW
AW

A

Year of Birth 1992

KAGOSHIMA
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田
邊 

奈
津

N
ATSU

 TA
N

A
BE

Year of Birth 2004

OKINAWA
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「失敗はマイナスではなく、最高の経験。」
ミス・ジャパン・プレミアムに挑戦したことで、実感することができました。
結婚・出産・育児と続き、なかなか自分自身のことを考えられず、
毎日時間に追われて気がつけば自分を見失っていました。好きだったことも、
やりたいこともわからなくなり、何かに集中して挑戦する暇もなく、気づけば1年が終わっている…。
そんな日々を過ごしていた中で、ミス・ジャパン・プレミアムのコンテストに出会いました。
大会中は、挫けそうになる瞬間が何度もありました。そんな時に、過去の自分の動画を見返しました。
たくさん失敗して落ち込んだこと、その時の気持ちが鮮明に蘇りました。
決して器用ではないけれど、全力で頑張っていた自分。その姿から、今の自分が大きな勇気をもらいました。

「今うまくいかなくても、全力で頑張れば必ず未来の自分の糧になる。」
そう実感できたのは、たくさんの失敗を経験してきたから。
そして、このコンテストに出会えたからこそ気づくことができました。
これから先も挑戦することが怖くなり、迷う瞬間はきっと訪れると思います。
その時は過去の自分から勇気をもらい、挑戦し続けたい。
そして、私の挑戦が誰かの「一歩踏み出すきっかけ」になりますように。

2024ミス・ジャパン・プレミアム　和泉 テルミ

TERUMI IZUMI

InterviewInterview
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宍戸 真詩美
MASUMI SHISHIDO

IBARAKI

野中 紀子
KIKO NONAKA

YAMANASHI

岡 珠希
TAMAKI OKA

HYOGO

並木 幸代
SACHIYO NAMIKI

GUNMA

佐野 絵里奈
ERINA SANO

SHIZUOKA

杉山 麻衣
MAI SUGIYAMA

NARA

山﨑 智子
CHIKO YAMAZAKI

SAITAMA

中嶋 れい
REI NAKAJIMA

AICHI

柴田 友紀
YUKI SHIBATA

FUKUOKA

和座 彩
HIKARI WAZA

CHIBA

河合 莉菜
RINA KAWAI

MIE

松尾 ひかる
HIKARU MATSUO

SAGA

菅原 未帆
MIHO SUGAWARA

IWATE

名雪 佳代
KAYO NAYUKI

TOKYO

榎田 ゆきみ
YUKIMI ENOKIDA

KYOTO

阿部 真美
MASAMI ABE

MIYAZAKI

田母神 夕南
YUNA TAMOGAMI

FUKUSHIMA

髙玉 小百合
SAYURI TAKATAMA

KANAGAWA

川畑 綾乃
AYANO KAWABATA

OSAKA

夏未 玲典
RENO NATSUMI

OKINAWA

FINALIST
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菅
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未
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Year of Birth 1994

IWATE
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田
母
神 

夕
南

YU
N

A
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O
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A
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I

Year of Birth 1994

FUKUSHIMA
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宍
戸 
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詩
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Year of Birth 1987

IBARAKI
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代

SACH
IYO

 N
A
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Year of Birth 1977

GUNMA
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CH
IKO

 YA
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Year of Birth 1991

SAITAMA
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和
座 
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IKA

RI W
A
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Year of Birth 1994

CHIBA
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名
雪 

佳
代

KAYO
 N

AYU
KI

Year of Birth 1981

TOKYO



65

髙
玉 

小
百
合

SAYU
RI TA

KATA
M

A

Year of Birth 1987

KANAGAWA



66

野
中 

紀
子

KIKO
 N

O
N

A
KA

Year of Birth 1991

YAMANASHI



67

佐
野 

絵
里
奈

ERIN
A

 SA
N

O

Year of Birth 1980

SHIZUOKA



68

中
嶋 

れ
い

REI N
A

KA
JIM

A

Year of Birth 1992

AICHI



69

河
合 

莉
菜

RIN
A

 KAW
A

I

Year of Birth 1991

MIE



70

榎
田 

ゆ
き
み
YU

KIM
I EN

O
KID

A

Year of Birth 1975

KYOTO



71

川
畑 

綾
乃

AYA
N

O
 KAW

A
BATA

Year of Birth 1972

OSAKA



72

岡 

珠
希

TA
M

A
KI O

KA

Year of Birth 1992

HYOGO



73

杉
山 

麻
衣

M
A

I SU
G

IYA
M

A

Year of Birth 1986

NARA



74

柴
田 

友
紀

YU
KI SH

IBATA

Year of Birth 1985

FUKUOKA



75

松
尾 

ひ
か
る

H
IKA

RU
 M

ATSU
O

Year of Birth 1994

SAGA



76

阿
部 

真
美

M
A

SA
M

I A
BE

Year of Birth 1982

MIYAZAKI



77

夏
未 

玲
典

REN
O

 N
ATSU

M
I

Year of Birth 1980

OKINAWA



ファイナリストの皆様、この度は大舞台に立たれること、心よりお祝い申し上げます。
ここまでの道のりは決して簡単ではなく、努力と覚悟の積み重ねだったことと思います。
その挑戦こそが、何よりも誇らしいことです。
私は昨年グランプリをいただき、現在は中国でハイキュー!!の舞台に全力で取り組んでいます。
会場に伺えないのはとても残念ですが、皆様とどこかでお会いできる日を心から楽しみにしています。
この大会を支えてくださる運営の方々も、そしてファイナリストの仲間も、本当に素晴らしい方々です。
どうかそのご縁を信じ、共に未来を切り拓いてください。
結果に関わらず、この経験は必ず皆様の財産になります。挑戦することこそ、
自分の人生を変える力であり、最もかっこいい行動だと私は信じています。
誇りを胸に、自分らしく輝いてください。心から応援しています。

KAZUKI IKEDA

Interview

2024ミスター・ジャパン　池田 和樹
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嘉成 駿
SHUN KANARI

AKITA

山本 真也
SHINYA YAMAMOTO

OKAYAMA

笹田 トシキ
TOSHIKI SASADA

CHIBA

エレメンティ
マルチェッロ 侃

NAOKI ELEMENTI MARCELLO

HIROSHIMA

大橋 成亘
MASANOBU OHASHI

YAMANASHI

曽根 一樹
KAZUKI SONE

MIYAZAKI

植松 卓美
TAKUMI UEMATSU

SHIZUOKA

諸留 卓
TAKU MORODOME

KAGOSHIMA

三島 基暉
MOTOAKI MISHIMA

KYOTO

儀間 敬全
YOSHIMASA GIMA

OKINAWA

矢野 健太朗
KENTARO YANO

OSAKA

FINALIST



80

嘉
成 

駿

SH
U

N
 KA

N
A

RI

Year of Birth 2001

AKITA



81

笹
田 

ト
シ
キ

TO
SH

IKI SA
SA

D
A

Year of Birth 1990

CHIBA



82

大
橋 

成
亘

M
A

SA
N

O
BU

 O
H

A
SH

I

Year of Birth 1987

YAMANASHI



83

植
松 

卓
美

TA
KU

M
I U

EM
ATSU

Year of Birth 1995

SHIZUOKA



84

三
島 

基
暉

M
O

TO
A

KI M
ISH

IM
A

Year of Birth 2002

KYOTO



85

矢
野 

健
太
朗

KEN
TA

RO
 YA

N
O

Year of Birth 2003

OSAKA



86

山
本 

真
也

SH
IN

YA
 YA

M
A

M
O

TO

Year of Birth 1990

OKAYAMA



87

エ
レ
メ
ン
テ
ィ

マ
ル
チ
ェ
ッ
ロ 

侃

N
AO

KI ELEM
EN

TI M
A

RCELLO

Year of Birth 2004

HIROSHIMA



88

曽
根 

一
樹

KA
ZU

KI SO
N

E

Year of Birth 1995

MIYAZAKI



89

諸
留 

卓

TA
KU

 M
O

RO
D

O
M

E

Year of Birth 1995

KAGOSHIMA



90

儀
間 

敬
全

YO
SH

IM
A

SA
 G

IM
A

Year of Birth 1995

OKINAWA
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Official Partner

Beauty Camp Trainer
生貝 美千代（リラクセーション&エステティックOCEAN 代表）
池田 侑佳理（株式会社VILEL 代表取締役）
石井 尚美（管理栄養士、自然食料理教室エコロクッキングスクール指導講師 （株）玄米酵素総合健康事業部 課長）
射水 徹（治療家 関節エステプロフェッショナルアカデミー代表）
岡澤 万貴子（香りの調律™メソッド創始者、Aromasalon Maki代表）
金 笑榮（東京家政学院大学 客員教授）
栗原 恵子（ラポール 代表）
小波津 祐一（小波津式 代表）
鈴木 武道（株式会社トビーズ 代表取締役会長）
瀧澤 晃美（Amana Lima ウェルネスビューティー・セラピスト）
竹本 一樹（emit式小顔矯正 考案者、美容鍼灸師）
常冨 泰弘（心理カウンセラー）
内藤 景子（BSG代表 ウォーキングディレクター）
花谷 博幸（日本猫背矯正協会 代表）
本屋敷 裕太（骨格美ボディメイクトレーナー）
百木 ゆう子（日本美容技術者協会 代表、統合美療師、百木ゆう子エステティックアカデミー 代表）

Miss Japan Production Team
戸田 泉 / 吉田 昭弘 / 竹國 和紀 / 坂田 修 / 寺田 明浩 / 川野 案

公式ブログラム制作チーム
MISS JAPAN Official Photographer　山岸 伸
Mr. JAPAN Official Photographer　山本 ヤスノリ
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